
 
 
 

Tag Aktivität Zeit Ort 
 

Montag, 
20. November 

Kreativ si 09.30 – 11.00 -2 Wärchä 

Velofahrä 13.00 – 14.00 -2 Wärchä 

Muisigä (letztes Mal mit Anke) 14.30 – 15.30 Stillä Ruim 

 
 

Dienstag, 
21. November 

Fuesspfläg  
Amäldig bi 
dä Pfläg 

Fuesspfläg/ 
Coiffeurruim 

Bewegä, offä für alli 09.45 – 10.30 Bewegigsruim 

Chochä 10.30 – 13.30 -2 Wärchä 

Hundewälpä bsuächät üs 14.00 – 16.00 -2 Wärchä 

 
 

Mittwoch, 
22. November 

Kreativ si/Weschgruppä 09.30 – 11.00 -2 Wärchä 

Velofahrä 13.00 – 14.00 -2 Wärchä 

Spazierä mit Friwilligä 14.30 Restaurant 

 
 

Donnerstag, 
23. November 

Coiffeur 
Amäldig bi 
 dä Pfläg 

Fuesspfläg/ 
  Coiffeurruim 

Chochä 10.30 – 13.30 -2 Wärchä 

Velofahrä 14.00 – 15.30 -2 Wärchä 

Bewegä WG Magnolia 14.30 – 15.00 Magnolia 

Chilä 16.00 – 16.30 Stillä Ruim 

 
 

Freitag, 
24. November 

Coiffeur 
Amäldig bi 
 dä Pflege 

Fuesspfläg/ 
 Coiffeurruim 

Jassä, Asprechperson 
Urs Kessler 

14.00 – 17.00 Restaurant 

  
 

Sonntag, 
26. November 

 

Restaurant Allmendpark 
 

Themenbuffet: Spätherbst im Elsass     
11.30 Uhr – 13.30 Uhr 
(nur mit Anmeldung) 

 

 

Alltagsgestaltung 20. – 26. November 2023 


