
 

 

Tag Aktivität Zeit Ort 
 

Montag, 
12. Oktober 

Kreativ sii 10.00 – 11.00 Grunderbärg 

 
 

Dienstag, 
13. Oktober 

Fuässpfleg 
Amäldig bi  
dr Pfleg 

Fuässpfleg/ 
Coiffeurruim 

Klangreis midem  
Ruedi Omlin 

09.45 – 10.30 Sattel 

Chochä 10.45 – 13.00 Grunderbärg 

 
 

Mittwoch, 
14. Oktober 

Bewegä WG 3 (offä fir alli) 09.30 – 10.00 Stanserhornstübli WG 3 

Wesch zämäleggä 10.15 – 11.00 Grunderbärg 

Einzelaktiviärig 11.00  

Velo fahrä 13.00 – 14.15 Stanserhornstübli WG 1 

Spielä mid Schiäler  
us Alpnach 

14.00 – 16.00 Grunderbärg 

Spazierä 14.30 Restaurant 

 
 
 

 
 
 
 
  

Alltagsgestaltung 12. – 18. Oktober 2026 

 

 

Der Herbst ist 
die Zeit 

der 
grossen Klarheit.  

Wenn 
die Blätter fallen, 

wird der Blick 
auf das 

Wesentliche 
frei. 



 

 

Tag Aktivität Zeit Ort 
 

Donnerstag, 
15. Oktober 

Coiffeur 
Amäldig bi 
dr Pfleg 

Fuässpfleg/ 
Coiffeurruim 

Einzelaktiviärig 09.30 – 10.15  

Chochä 10.45 – 13.00 Grunderbärg 

Kreativ sii 14.00 – 15.30 Grunderbärg 

Chilä 16.00 Stillä Ruim 

Einzelaktiviärig 16.00  

 
 

Freitag, 
16. Oktober 

Coiffeur 
Amäldig bi 
dr Pfleg 

Fuässpfleg/ 
Coiffeurruim 

Jassä midem Urs Kessler 14.00 – 17.00 Restaurant 

 
 

Samstag, 
17. Oktober 

Chindertrachtä Sachslä 14.30 Restaurant 

 
 
  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

Alltagsgestaltung 12. – 18. Oktober 2026 

 

 

 
Der Herbst ist 

die Zeit 
der 

grossen Klarheit.  
 

Wenn 
die Blätter fallen, 

wird der Blick 
auf das 

Wesentliche 
frei. 


