Alltagsgestaltung 7. — 13. Juli 2025

\Allmendpark
I' Alpnach

Wohnen | Pflege | Dienstleistung | Gastro

Tag Aktivitat Zeit Ort
Montag, Kreativ si 10.00 — 11.00 Grunderbérg
7. Juli
- 00000
) Fuisspfle Amaldig bi Fuasspfleg/
Dienstag, Peg dr Pfleg Coiffeurruim
8. Juli Einzelaktiviarig 09.15 — 10.30
Chocha 10.45-13.00 Grunderbarg
Magnolia 13.30 - 14.15 Magnolia
Erinnara / verzella 14.30 - 15.30 Grunderbarg

Bewega WG 2 (offafiraliwes)y 15.45—16.15

Stanserhornstibli WG 2

Mittwoch ’ Bewegd WG 3 (ftafiraiwes)y 09.30 —10.00 Stanserhornsttbli WG 3
9. Juli Wesch zamalegga 10.00 —11.00 Grunderbarg

Magnolia 10.15-11.15 Magnolia

Velofahra 13.00 — 14.15 Stanserhornstibli WG 1

Spaziera 14.30

SELBST-
KREIEREN
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Wohnen | Pflege | Dienstleistung | Gastro

Tag Aktivitat Zeit Ort
. Amaldig bi Fuasspfleg/
Donnerstag, Coiffeur dr Pfleg Coiffeurruim
10. Juli Bewega WG 1 eftafiratiwes)y 09.30 —10.00 Stanserhornstiibli WG 1
Einzelaktiviarig 09.15-10.30
Chocha 10.45-13.00 Grunderbarg
Velofahra 13.00 — 14.15 Stanserhornstubli WG 1
Kreativ si 14.00 — 15.30 Grunderbarg
Chila 16.00 Stilla Ruim
Einzelaktiviarig 16.00 — 16.30
]
] . Amaldig bi Fuéasspfleg/
Freitag, Coiffeur dr Pfleg Coiffeurruim
11. Juli Jassa 14.00-17.00 Restaurant
]
Samstag, Pilatusklange 15.30 Restaurant oder dussa
12. Juli
Sonntag, Glaceplausch inkl. Topping 13.30 — 16.30 Restaurant
13. Juli

ZUM
SELBST-
KREIEREN 2




