\Allmendpark
5’ Alpnach
Wohnen | Pflege | Dienstleistung | Gastro

Alltagsgestaltung 1. Dezember — 7. Dezember 202

Tag Aktivitat Zeit Ort

Montag, Kreativ si 10.00-11.00 Grunderbarg

1. Dezember Tschyfara-Zunft Alpnach
bringt Grittibanza

. Fuasspfie Amaldig bi Fuasspfleg/
Dienstag, prieg dr Pfleg Coiffeurruim

2. Dezember gy ejaktiviarig 09.00 — 10.30

Bewega WG 2 (offa fir alli) 09.30 —10.00 Stanserhornstubli WG 2

Velofahra 14.00 — 15.00 Stanserhornstubli WG 1

Mittwoch, Bewega WG 3 (offa firalli) 09.15-09.45 Stanserhornstibli WG 3

3. Dezember Wesch zamalegga 10.00 — 11.00 Grunderbarg
Velofahra 13.00 — 14.00 Stanserhornstubli WG 1
Kino

,3 Nsse fiir Aschenbrodel” 14.30 - 16.00 L

Amaldig bi Fuasspfleg/

Donnerstag, Coiffeur dr Pfleg Coiffeurruim

4. Dezember  vejofahra 09.30 - 10.30  Stanserhornstiibli WG 1
Chocha 10.45-13.00 Grunderbarg
Kreativ si 14.00 — 15.30 Grunderbarg
Bewega WG 1 (offa firalli) 15.45-16.15 Stanserhornstubli WG 1
Chila 16.00 Stilla Ruim

Amaldig bi Fuasspfleg/

Freitag ; Coiffeur dr Pfleg Coiffeurruim

5. Dezember  vpglofahra 13.00 — 14.15  Stanserhornstiibli WG 1
Jassa 14.00 - 17.00 Restaurant
Bacha WG 2 14.30 — 16.00 WG 2

Samiglais, dui guata Maa, gall, ich muass kei Ruaia ha?!

Gib miar @ Apiel und a Nuss, de gib ich didr a dicka Kuss!



