
 

Tag Aktivität Zeit Ort 
 

Montag, 
13. November 

Kreativ si 09.30 – 11.00 -2 Wärchä 

Husmuisig 14.30  Restaurant 

 

Dienstag, 
14. November 

Fuesspfläg  
Amäldig bi 
dä Pfläg 

Fuesspfläg/ 
Coiffeurruim 

Bewegä, offä für alli 09.45 – 10.30 Bewegigsruim 

Chochä 10.30 – 13.30 -2 Wärchä 

Kino 14.30 – 16.00 Grunderberg 

 

Mittwoch, 
15. November 

Weschgruppä 09.30 – 11.00 -2 Wärchä 

Hörgerätservice ab 14.00 Coiffeurruim 

Freiwilligächörli 15.00 – 16.00 Restaurant 

 

Donnerstag, 
16. November 

Coiffeur 
Amäldig bi 
 dä Pfläg 

Fuesspfläg/ 
  Coiffeurruim 

Chochä 10.30 – 13.30 -2 Wärchä 

Warämärcht 13.30 – 16.00  Sarnen 

Chilä 16.00 – 16.30 Stillä Ruim 

 

Freitag, 
17. November 

Coiffeur 
Amäldig bi 
 dä Pflege 

Fuesspfläg/ 
 Coiffeurruim 

Jassä (Boccia bi Bedarf) 
Asprechperson Urs Kessler 

14.00 – 17.00 Restaurant 

FG Alpnach, 
Räbeliechtliumzug 
& singä im Allmendpark, 
Punsch & Lebkuächä für 
d‘ Bewohnendä 

18.00 Restaurant 

 
 
 
 
 

„November: Der Monat, der uns lehrt, in der Stille Schönheit zu finden.“ 
 
 

 

Alltagsgestaltung 13. – 19. November 2023 
 


