\AIImend park
I' Alpnach
Wohnen | Pflege | Dienstleistung | Gastro

Alltagsgestaltung 2. — 8. Februar 2026

oy At o

Montag,

Kreativ si 10.00 - 11.00 Grunderbarg
2. Februar

Amaldig bi Fuéasspfleg/

Dienstag, Fuasspfieg dr Pfleg Coiffeurruim

3. Februar Bewegd WG 2 ( offa fir alli ) 09.45 — 10.15 Stanserhornstiibli WG 2
Chocha 10.45 -13.00 Grunderbéarg
Velofahra 13.45 - 14.30 Stanserhornstibli WG 1

Mittwoch ’ Wesch zamalegga 09.30 - 10.15 Grunderbarg

4. Februar Bewegd WG 3 ( offa fir alli ) 10.30 — 11.00 Stanserhornstibli WG 3
Velofahra 13.00 — 13.45 Stanserhornstibli WG 1
Spaziara 14.30 Restaurant

&
Mut beweist nicht die
machtige Eiche, die den
Sturm kommen & gehen
sieht,sondern die
zerbrechliche Blume, die sich
im Schnee 6ffnet.




\Allmend park
I' Alpnach

Wohnen | Pflege | Dienstleistung | Gastro

Alltagsgestaltung 2. — 8. Februar 2026

. Amaldig bi Fuasspfleg/
Donnerstag, Cofeur dr Pfleg Coiffeurruim
5. Februar Bewega WG 1 (offafirali)  09.45—10.15 Stanserhomstibli WG 1
Chocha 10.45-13.00 Grunderbarg
Velofahra 12.45 — 13.45 Stanserhornstubli WG 1
Chila 16.00 Stilla Ruim
Einzelaktiviarig
Freitag, =~ Coffew drpieg  Coffeurm
6. Februar Velofahra 13.00 — 14.00  Stanserhomstiibli WG 1
Jassa mit Urs Kessler 14.00 —17.00 Restaurant
Kreativ si 14.30 — 16.00 Grunderberg
Sonntag, Jodlergruppe Schlierétal 14.30 Restaurant

8. Februar

-
Mut beweist nicht die
machtige Eiche, die den
Sturm kommen & gehen
sieht,sondern die
zerbrechliche Blume, die sich
im Schnee 6ffnet.
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